‘ LOCALIZACION u

‘ Caceres ‘

\ Colegio LICENCIADOS REUNIDOS \
‘ Malpartida de Caceres ‘

‘ Monumento Natural "LOS BARRUECOS" ‘

00 1.INTRODUCCION

Los Barruecos es un entorno natural de gran valor
paisajistico y cultural, situado en las proximidades de
Caceres. Se trata de un espacio muy frecuentado por
diferentes tipos de usuarios, como senderistas, ciclistas,
familias y visitantes turisticos.

A pesar de su atractivo y uso intensivo, el entorno
presenta limitaciones importantes en cuanto a
accesibilidad y disponibilidad de espacios de apoyo
para los usuarios.

Este proyecto surge con el objetivo de dar respuesta a
estas necesidades mediante una intervencion
respetuosa con el entorno natural

‘ PUNTOS DE INTERES

‘ Museo Vostell

‘Monumento Natural "Los Barruecos"

00 2.ELECCION LUGAR

Tras analizar distintos entornos naturales cercanos, se
selecciona Los Barruecos por su singularidad
paisajistica, la diversidad de usuarios y su proximidad
al centro educativo.

‘ Charca Barruecos de Abajo

‘ Charca Barruecos de Arriba

La eleccién del emplazamiento concreto se basa en la
presencia de formaciones graniticas que permiten
generar espacios protegidos de forma natural, asf
como en la orientacion favorable hacia

‘ Pinturas Rupestres ‘

‘ Centro de Interpretacion

‘ LEYENDA RECORRIDO ACCESIBLE ‘

‘ Aparcamiento 01

‘ . . [ O 3. ANALISIS DEL LUGAR
Refugio en ruinas

Durante la visita al entorno se identificaron los
siguientes aspectos:

_Alta presencia de usuarios en transito.

_Diversidad de actividades (senderismo, ciclismo,
ocio familiar).

_Ausencia de espacios de descanso adecuados.

_ Dificultades de accesibilidad para personas con
movilidad reducida.

_Falta de elementos de apoyo integrados en el
entorno.

A partir de este andlisis se detecta la necesidad de una

intervencion puntual que mejore la experiencia del
usuario sin alterar el paisaje.

‘ Conexioén inaccesible

‘ Aparcamiento 02

‘ Refugio Proyectado

‘ Conexion accesible

‘ Plataforma accesible

‘ Acceso Parque

L' U 4. CONCEPTO DEL PROYECTO

El proyecto se desarrolla bajo la idea de “Naturaleza
para tod@s”, proponiendo un refugio accesible que
permita a cualquier persona disfrutar del entorno en
igualdad de condiciones.

Se plantea una intervencion minima, replicable y
respetuosa con el medio, que actia como punto de
descanso y proteccion para los usuarios.

[ [ 5. DISENO DEL REFUGIO

El proyecto se desarrolla bajo la idea de “Naturaleza A4_1
para tod@s”, proponiendo un refugio accesible
integrado en el entorno natural.

La propuesta parte de un volumen ctibico de 4 x 4 x 4
metros, modulado en unidades de 2 x 2 metros. A3_2
A partir de esta geometria inicial, se realiza una
operacion de sustraccion de uno de los médulos,
generando el espacio de acceso, y su posterior
desplazamiento al lado opuesto, incorporando el
programa funcional.

Esta estrategia permite organizar el refugio de forma
clara y eficiente, generando espacios interiores y de
transicion que mejoran la relacion con el entorno.
Se plantea asi una intervencién minima, modular y
replicable, que responde a criterios de accesibilidad,
sostenibilidad e integracion paisajistica.

Ad_2

[ [0 6. IMPLANTACION

A4_3

El refugio se sitia entre dos formaciones graniticas
existentes, aprovechando su proteccién natural frente al
viento y la radiacién solar.

La implantacion se realiza de forma respetuosa,
adaptandose al terreno y manteniendo una ligera
separacion respecto a la roca, lo que permite la
ventilacion y evita afecciones al entorno.

La orientacion del edificio favorece la apertura hacia el
paisaje y la entrada de luz natural.
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« “En verano, la alta posicion del sol reduce la
incidencia directa, favoreciendo la proteccion
mediante el porche.”
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U 8. MATERIALES Y
SOSTENIBILIDAD

PLANTA CUBIERTA La madera se utiliza como material principal debido a su
bajo impacto ambiental, su ligereza y su capacidad de

integracion en el entorno natural.

Se propone un sistema constructivo sencillo, basado en
elementos prefabricados, que reduce los tiempos de
ejecucion y minimiza la intervencioén sobre el terreno.

El proyecto prioriza soluciones sostenibles que

disminuyen la huella de carbono y favorecen la economia
circular.

ESQUEMA GEOMETRICO DEL REFUGIO

El proyecto se basa en un médulo cubico de 2,00 x 2,00 m,
cuya repeticion y desplazamiento genera una composicion
en forma de “Z”.

La agrupacion de cuatro médulos define el volumen total de

6,00 x 4,00 m, adaptandose a la topografia y organizando los
distintos usos (bafio, descanso, cocina y porche).

La geometria resultante es simple, modular y prefabricable,

permitiendo flexibilidad en su implantacién y reduciendo el
impacto sobre el terreno.
OCUPACION

6 personas
Publica Concurrencia_REFUGIO ‘

- Zona de publico_3,00 m2/ pers.

‘ SUPERFICIES UTILES ‘

[&] 9. ACCESIBILIDAD

El refugio se disefia siguiendo criterios de accesibilidad
universal.

El acceso se realiza mediante una rampa adaptada con
pendiente controlada, garantizando el uso por parte de
personas con movilidad reducida.

El espacio interior permite la circulacion libre y el uso
auténomo, incluyendo un maédulo de bafio accesible.

2.50

‘ Porche 01 50% COMPUTABLE 2,00 m2 ‘

f

‘ Aseo // Botiquin 3,40 m2 ‘

‘ - 0 0 10. ESTUDIO ECONOMICO
Area de Descanso 10,40 m2 ‘

Se realiza una estimacién econémica basica que
demuestra la viabilidad del proyecto.

La simplicidad del sistema constructivo y el uso de
materiales accesibles permiten controlar los costes y
facilitar su posible replicacion en otros puntos del
entorno. A3 1

‘ Porche 01 50% COMPUTABLE 2,00 m2 ‘

HTO.SOT*LSO

‘ RESUMEN SUP. UTIL
REFUGIO

A3_1 PLANTA GENERAL

‘ Planta General 17,80 m2

‘ RESUMEN SUP. CONSTRUIDA

00O 11.PLAN DE OBRA

A4_4 ‘ Planta General 24,00 m2 Ad_4

LOS BARRUECOS

El proceso constructivo se organiza en fases sencillas:

_Preparacion del terreno.
_Ejecucion de la estructura.
_Colocacion de cerramientos.
_Acabados finales.

Este planteamiento permite reducir el impacto ambiental
y optimizar los tiempos de ejecucion.

‘ Superficie Actuacion 100,00 m2

LEYENDA SCI ‘
‘ ALZADO ESTE

‘ Salida del Edificio

‘ lluminacién Emergenciade 155 L m‘
‘ lluminacién Emergenciade 105 L :‘ o 1 7 12. CONCLUSION
Recorridos de Evacuacion - ~ ~ El proyecto propone una intervencion minima, accesible
. .. =, . h y sostenible, que mejora la experiencia del usuario sin
Sefalizacion Evacuacion Salida N alterar el valor natural del entorno.
- ., ., i ; Se trata de una solucién replicable que contribuye a
‘ Sefializacion Evacuacion Recorrido ‘ \ hacer el paisaje accesible para todas las personas.
‘ Extintor Polvo (eficacia 21A-1138) o ‘
J— ) Cutl CUz2 T1 CA1
ACCESIBILIDAD / ‘ ‘ ‘ \\ MEMORIA CONSTRUCTIVA
Cumplimiento con las exigencias para Edificios de Uso Publico segun: / \ | ) )
- Ley 11/2014, de 9 de Diciembre, de Accesibilidad Universal de / \ | | j‘ . .
Extremadura. / \ | [ | 1. Terreno y Cimientos
- Decreto 135/2018, de 1 de Agosto, Reglamento que regula las / \ | | | [ |
normas de Accesibilidad Universal en la edificacion, espacios , \ | | [ | | ] .
publicos urbanizados, espacios publicos naturales y el transporte en ‘ Canalén \ CcCW ‘ | [ | | El ed |f|C|0 se apOya de forma ||gera sobre el terreno
la Comunidad Auténoma de Extremadura. | [ | [ . P .
- DB_CTE_Seguridad de utilizacion y accesibilidad_SUA 9 T ‘ Lamina Asféltica Autoprotegida \  cuz natural, evitando movimientos de tierras.
o Zapatas aisladas o pequefios dados de hormigén
pncho do b, con s =080 m ‘ Tablero CLT \ T ‘ PRESUPUESTO ESTIMADO Y PLAN DE OBRAS P peq g
i ore de maniobra Racio = 150 m T ‘ ca Ventilad « Estructura metalica auxiliar galvanizada
’ amara Ventilada \CA1 ‘ <
irolbre do maniobra Radio = 1,20 m - FASE 01_CONSTRUCCION DEL REFUGIO o Forjado elevado unos centimetros sobre el terreno
" ltinerario irculacién y acercamiento mobilario ‘ Inodoro Accesible 182 ‘ El presupuesto estimado del refugio asciende a 42.100 € de
. ancho=0,80m .
- : . | PEM, alcanzando un coste total aproximado de 60.620 €
- | Puerta Abatible Tablero CLT \ ‘ S, roximado. ’
‘ PS5 incluyendo gastos generales, beneficio industrial e IVA. La 2. Estructura y Cerramientos
ITINERARIOS ACCESIBLES_cTE SUAS ‘ Enano Acero Galvanizado ¢4 ‘ ejecucion se plantea en 8 semanas, mediante un sistema de )
C“"‘D"Ers”ﬁ.”v“éf"“ 12s exigencias para Edificios de Uso Publico, segan: ‘ construccion en seco con paneles de CLT, apoyos puntuales, e Acabado exterior de madera natural
" Rampa de acceso del 10%, salvando desnivel de 0.10m < 0.185m y R} ‘ Zapata Hormigon Armado c3 ‘ plataformas accesibles y una estructura exterior ligera de acero i .
longitud < 3,00m. Por lo que NO se requiere de pasamanos (SUA T i corten. ° Ca mara venti Iada
D — ‘ Piedra Granitica ‘
- PUERTAS . ‘ R6 / FASE 02_ITINERARIO ACCESIBLE PERIMETRAL e Ladmina impermeable y transpirable
ura lil 20, i
- PAVIMENTO Celosia de Acero Cortén | ‘ _ e
No existen piezas o elementos sueltos (gravas). Moquetas y - ‘ GE7 ///// * Longltud. 3,5 km e Panel estructural de CLT
felpudos encastrados y fijados al suelo. Suelos resistentes a la I 7
er N"7}}}}), e 65 % plataforma de madera . . . .
_ geormacian ‘ //% . . « Aislamiento interior
La pendiente en el sentido de la marcha es 0% < 4% (No se \ | / e 35 % adecuacion del terreno natural
considera rampa), y transaversal a la marcha es 0% < 2%. - R . Trasdosado || ero acabado interior de madera
- RAMPA (SUA 1) SECCION CONSTRUCTIVA C ‘M o Presupuesto estimado: 1,15 M€ * g y
Si la rampa pertenece a un itinerario accesible los tramos seran
rectos o con un radio de curvatura de al menos 30m y de una e Plazo de ejecuci(’)n: 4-6 meses
anchura minima de 1,20m. .
Superficie horizontal al principio y al final del tramo con longitud 3- CUbIerta
minima de 1,20m en direccion de la rampa.

e Acabado exterior impermeable

e Tablero soporte o lamina de cubierta
« Aislamiento térmico

e Panel estructural de CLT inclinado

e Acabado interior visto en madera

4. Carpinterias
Para puertas con ventanas integradas:

o Carpinteria de madera con rotura de puente
térmico

« Doble vidrio
e Premarco anclado al panel de CLT
e Sellado perimetral

Para rampas:

e Estructura de madera tratada
e Entablado de madera antideslizante
« Barandilla sencilla

e Pendiente de rampa del 8%

5. Esfera Exterior
« Cimentaciones puntuales independientes
« Anillo o patas metdlicas de apoyo
o Estructura de perfiles tubulares de acero corten

« Malla o celosia ligera para vegetacién trepadora

6. Instalaciones
« Instalacion Fotovoltaica
e Baio Seco

« Contraincendios

NATURALEZA PARA TOD

"LOS BARRUECOS" Caceres Extremadura Mo Bomocuers | oceion [ Cetia Aoedo Licenciados Reunidos

"V| OLIMPIADA Docente_Miguel Angel Garcia Romero CRNTRO QONCERTARO
INGENIERIA EN LA EDIFICACION - ARQUITECTURA TECNICA: Construyendo con Ingenio"

Escuela Politécnica
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